附件1
中等职业教育课程结构及教学进程安排表
	类  别
	科  目
	学  时
	占  比
	教学进程建议

	公共基础课程
	德 育

课
	必

修
	职业生涯规划
	32~36
	1%
	第1学期

	
	
	
	职业道德与法律
	32~36
	1%
	第2学期

	
	
	
	经济政治与社会
	32~36
	1%
	第3学期

	
	
	
	哲学与人生
	32~36
	1%
	第4学期

	
	
	限

选
	心理健康、职业健康与安全、环保教育等
	32~36
	1%
	第5学期

	
	文

化

课
	必

修
	语文
	240~250
	8%
	第1—5学期

	
	
	
	数学
	200~210
	6.7%
	第1—5学期

	
	
	
	英语
	200~210
	6.7%
	第1—5学期

	
	
	
	计算机应用基础
	128~144
	4.3%
	第1—2学期

	
	
	
	体育与健康
	144~162
	4.8%
	第1—5学期

	
	
	
	艺术（或音乐、美术）
	32~36
	1%
	第1—2学期

	
	
	限

选
	物理、化学、历史、地理等
	72~76
	2.4%
	第1—2学期

	专业技能课程
	专业平台课
	……
	1000
	33.3%
	第1—5学期

	
	专业方向课
	……
	
	
	

	
	顶岗实习
	……
	500
	16.7%
	第六学期

	任   选

（综合课程）
	人文类、专业技能类及社会实践等
	300以上
	10%以上
	第1—5学期

	其他类教育活动
	军训、入学教育、毕业教育等
	约3周
	2%
	第1、6学期

	总 学 时
	3000~3300


说明：1.第1~5学期，按照18周*28周学时安排，第6学期顶岗实习按照18周*30周学时安排。
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